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XXII Grand Prix Sztumu w Biegach i marszu Nordic Walking 2021 - 1/3 - 9.6km Bieg

Miejsce: Sztum - 23.10.2021

Organizator: LKS Zantyr Sztum

M-ce

M-ce kat.

Sztum, 2021-10-23

Predkos¢

Tempo

M-ce Numer Nazwisko Imie Pte¢ MK Kat. MK Miejscowos¢ Klub DYSTANS Wynik fm/h min/km
1 53 SADOWSKI ROBERT M 1 M 30-39 1 TCZEW 9.6km 0:32:00 18,00 tmm  0:03:20 v
2 1 MAZERSKI BARTOSZ 2 M 40-49 |1 SZTUM 9.6km 0:32:48 17,56 tkmn|  0:03:25 minkm
3 35 GARBOWSKI KRZYSZTOF M3 M 30-39 2 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM/GARBOTEAM | 9.6km 0:33:04 17,42 b 0:03:27 |mintent
4 70 JAKUBOWSKI MAREK M 4 M 40-49 2 PSZCzOLKI SPRINT S.A. / KUJAWSCY RUNNERS | 9.6km 0:33:20 17,28 |kmm|  0:03:28 i
5 91 DZIWOSZ PAWEL M5 M 30-39 |3 MALBORK 9.6km 0:34:46 16,57 tom| 0:03:37 |tmintnt
6 31 BUDZILEK MARTYNA PAULINA | K 1 KO0-29 1 KADZIDLO UKS 7 OSTROLEKA 9.6km 0:35:02 16,44 [kmm|  0:03:39 i
7 76 OLOWSKI KAMIL 6 M 30-39 |4 DZIERZGON 9.6km 0:35:07 16,40 tor| 0:03:39 |mintnt
8 10 KLONOWSKI MARCIN M 30-39 5 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:35:25 16,26 tkmn|  0:03:41 |minkm
9 13 CHAMERSKI BARTOSZ M8 M 30-39 |6 DZIERZGON 9.6km 0:35:31 16,22 tom| - 0:03:42 |mintnt
10 28 NIEMYJSKA BEATA K 2 KO0-29 2 STAROCIN LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:35:40 16,15 tkmn|  0:03:43 minkm
11 30 OSINSKI RYSZARD M9 M 50-59 |1 MALBORK BIEGOWA RODZINA 9.6km 0:36:05 15,96 tmr| 0:03:46 |minnt
12 15 NAJDA SEAWOMIR M {10 M 40-49 3 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:36:12 15,91 tkmn|  0:03:46 minkm
13 56 HAPKE TOMASZ M11 M 40-49 |4 WILKOWO TRAKTOR TEAM GM KWIDZYN | 9.6km 0:36:16 15,88 tmr| 0:03:47 |tmintnt
14 12 KACPERSKI BARTOSZ M{12 M 20-29 |1 DZIERZGON DKS POWISLE DZIERZGON 9.6km 0:36:43 15,69 tkmn|  0:03:49 minkm
15 55 LEGASZEWSKI ROMAN Mi13 M 30-39|7 SKORCZ TEAM MX SKORCZ 9.6km 0:36:47 15,66 tmr| 0:03:50 |mintnt
16 59 DRZYCIMSKA MALGORZATA K 3| K40-49 1 GDANSK LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:37:07 15,52 tkmn)|  0:03:52 |minkm
17 34 JURCZYK MATEUSZ Mi14 M 30-39 |8 OTLOWKO GMINA GARDEJA BIEGA 9.6km 0:37:28 15,37 tom 0:03:54 |mintnt
18 43 LESZCZYNSKI TOMASZ M 15 M40-49 5 SZTUM 9.6km 0:38:10 15,09 twni  0:03:59 [mwsm)
19 60 CEBULA BOGDAN M|16 M 60+ 1 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:38:25 14,99 ke 0:04:00 |tmintns
20 18 ZABINSKI MICHAL M 17  M20-29 2 STAROGARD GDANSKI SKL FILIPPIDES 9.6km 0:38:37  14,92wm  0:04:01 mwsm
21 88 SCISLOWSKI RAFAL M 18 | M40-49 6 PARPARY 9.6km 0:38:38 14,91 kom  0:04:01 e
22 45 RUCHLEWICZ NATALIA K 4 KO0-29 3 SZTUM 9.6km 0:38:53| 14,81 wm| 0:04:03 mwen
23 39 CHETNIK RAFAL M19 M40-49 7 SZTUM 9.6km 0:39:09 14,71 tmm  0:04:05 v
24 14 DABROWSKI STANISLAW M| 20 M 20-29 3 PRABUTY HUSARIA RACE TEAM 9.6km 0:39:14 14,68kmm|  0:04:05 i
25 54 ZAKRZEWSKI JAKUB M 21 M 30-39 9 STAROGARD GDANSKI 9.6km 0:39:19 14,65/kmm|  0:04:06 o
26 36 CHABOWSKI TOMASZ M|22 M 50-59 2 SZTUM SZTUM BIEGA 9.6km 0:39:23 14,63 tmn|  0:04:06 minkm
27 22 STOLAROW AGNIESZKA K 5/ K 40-49 2 MALBORK DRUZYNA PIERSCIENIA 9.6km 0:39:43 14,50 teor| 0:04:08 |tmintnt
28 2 WNUK JAKUB M|23 M 30-39 10 SZTUM 9.6km 0:40:05 14,37 tmn| 0:04:11 |minkem
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29 61 OLSZEWSKI LUKASZ M 24  M30-39 11 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 9.6km 0:40:27 14,24 1m  0:04:13 fivse
30 78 KRAKOWKA GRZEGORZ M 25 M40-49 8 MALBORK 9.6km 0:40:32 14,21 6om  0:04:13 moen
31 19 LUKOMSKI ANDRZEJ M26 M60+ 2 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:41:06 14,01 tm  0:04:17 o
32 86 KOWALCZYK tUKASZ M 27  M30-39 12 GARDEJA GMINA GARDEJA BIEGA 9.6km 0:41:21 13,93 1n  0:04:18 fmwi
33 52 SOSINSKI DARIUSZ M 28 M 40-49 9 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:41:27 13,90 tm  0:04:19 fivses
34 16 PETKA LUCYNA K6 K 40-49 3 STAROGARD GDANSKI SKL FILIPPIDES 9.6km 0:41:30  13,88mn  0:04:19 fmwi
35 42 TREC JAKUB M29  M20-29 4 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:41:51 13,76 0:04:22 frivse
36 69 SzOoT DAWID M 30 M20-29 5 SZTUM 9.6km 0:41:51 13,76 6mm  0:04:22 o
37 7 PIOTROWSKI LECH M 31 M50-59 3 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:42:48 13,46 0:04:28 v
38 24 BLASZKOW PIOTR M 32 M30-39 13 KWIDZYN 9.6km 0:42:56  13,42tmn  0:04:28 v
39 4 ROZENBERG SLAWOMIR =~ M 33  M50-59 4 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:43:00 13,40 tm  0:04:29 fivse
40 84 GOLEBIEWSKI JANUSZ M 34 M60+ 3 ROGOZNO 9.6km 0:43:38 13,20 tmn|  0:04:33 imwwm
41 50 OLSZEWSKA MAGDALENA = K 7 K 40-49 4 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 9.6km 0:43:44 13,17 tom  0:04:33 frivse
42 66 SAMP MICHAL M35 M40-49 10 KWIDZYN 9.6km 0:44:00 13,09 tnn  0:04:35 v
43 17 DERENGOWSKI ANDRZEJ M 36 M 40-49 11 STAROGARD GDANSKI STAROGARD GDANSKI 9.6km 0:44:16 13,01 1m  0:04:37 friwses
44 74 MATLEWSKA MARZENA K 8 K 50-59 1 ELBLAG DRUZYNA PIERSCIENIA 9.6km 0:44:20 12,99 ton  0:04:37 v
45 40 BRODZIK KAMILA K9 K 30-39 1 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 9.6km 0:44:27 12,961 0:04:38 frivse
46 44 SKRAJDA SZYMON M 37 M50-59 5 PAWLICE NIEZRZESZONY 9.6km 0:44:35 12,92 n  0:04:39 fmw
47 90 ZEMETRO RYSZARD M 38 M50-59 6 WAPLEWO WIELKIE LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:44:37 12,911 0:04:39 frivses
48 5 KRAWIEC ANDRZEJ M 39 M60+ 4 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:44:42 12,89 mn  0:04:39 fmw
49 48 ZMORZYNSKA MARTA K10 |K30-39 2 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 9.6km 0:44:58 12,811 0:04:41 o
50 25 KIJEWSKI IRENEUSZ M40 M30-39 14 KWIDZYN 9.6km 0:45:09 12,76 tmn  0:04:42 v
51 57 ANACZKOWSKI MIROSLAW | M 41 M60+ 5 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:45:13 12,74 1om  0:04:43 v
52 58 LISOGORSKI KRZYSZTOF = M 42 M 40-49 12 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:45:16  12,72n  0:04:43 fmw
53 85 ZIMA JAN 43 M 50-59 7 MINIETA DKS POWISLE DZIERZGON 9.6km 0:45:16 12,721 0:04:43 frivse
54 23 ZNAROWSKA BOZENA K 11 K 50-59 2 ELBLAG DRUZYNA PIERSCIENIA 9.6km 0:45:29 12,66 tmn  0:04:44 [mwn
55 51 KULCZYK IZABELA K12 K30-39 3 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 9.6km 0:45:42 12,60 tm  0:04:46 frivse
56 62 PEPLINSKI GRZEGORZ M 44  M40-49 13 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:45:47 12,58 km  0:04:46 mwn
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57 87 SCHODOWSKI PRZEMYSLAW M 45 M 50-59 8 KWIDZYN 9.6km 0:46:07| 12,49 ton  0:04:48 e
58 79 OLEJARCZYK PIOTR M 46 M 60+ 6 ELBLAG GMINA ELBLAG-ELEKTROMET | 9.6km 0:46:12 12,47 b 0:04:49 |minini
59 71 GAPA-JAKUBOWSKA ANNA K13  K40-49 5 PSZCZOLKI 9.6km 0:46:19| 12,44 ton 0:04:49 i
60 21 ROMANOWSKI TOMASZ ROMANOWSKI| M |47 M 30-39 15 KWIDZYN 9.6km 0:46:24 12,41 | 0:04:50 |tminke
61 20 DMITRZAK PIOTR M 48 M 30-39 16 SZTUM 9.6km 0:46:24| 12,41 von 0:04:50 e
62 82 BRODZINSKA ANNA K14  K30-39 4 SZTUM 9.6km 0:47:12 12,20 tmm  0:04:55 o
63 47 SRUTKOWSKI SYLWESTER M |49 M 30-39 17 SZTUM 9.6km 0:47:18| 12,18 kn  0:04:56 e
64 41 TREC LEON M50 M 60+ SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:47:23 12,16 tmm| 0:04:56 |minkni
65 37 TRUKAWKA PIOTR M|51 M 60+ 8 RAKOWIEC/KWIDZYN 9.6km 0:47:48| 12,05k 0:04:59 e
66 75 LESNIEWSKI JAN M 52| M60+ 9 ELBLAG EL-AKTYWNI 9.6km 0:47:58 12,01 tmm | 0:05:00 |minini
67 49 GRAU JOANNA K15 K40-49 6 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 9.6km 0:48:01 12,00 kmn|  0:05:00 s
68 93 GADACZ JACEK M 53 M20-29 6 KWIDZYN 9.6km 0:48:05 11,98 twn  0:05:01 imwsm
69 72 WIERZBICKI JAKUB M|54 M 50-59 9 MALBORK 9.6km 0:48:46| 11,81 ton  0:05:05 e
70 46 JUREWICZ MIROSEAW M| 55 M 50-59 10 GOSCISZEWO 12C 9.6km 0:48:47 11,81|kmm|  0:05:05 vk
71 27 OLSZANSKI PAWEL M 56 M 30-39 18 KWIDZYN 9.6km 0:48:56| 11,77 ton 0:05:06 e
72 77 WITT GRAZYNA K16 K60+ |1 SOPOT MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 9.6km 0:49:23 11,66 tmn| 0:05:09 |minkni
73 26 SMIGIELSKI MARIUSZ M 57 /M 20-29 7 KWIDZYN BBKTS 9.6km 0:49:28| 11,64 ron 0:05:09) e
74 89 SCISLOWSKA ALEKSANDRA | K17 K 40-49 |7 PARPARY 9.6km 0:52:00 11,08kmm|  0:05:25 vk
75 33 DUKAT MIROSLAW |M 58 M 60+ 10 BRODNICA 9.6km 0:52:11 11,04 ot 0:05:26 i
76 73 SZEWCZUN MALGORZATA| K|18 K 50-59 '3 DZIERZGON 9.6km 0:52:13 11,03 tmr| 0:05:26 |minkni
77 80 LEYMANN MIROSLAW |M 59 /M 30-39 19 MALBORK 9.6km 0:52:18| 11,01 pon 0:05:27 i
78 83 KORDOWSKA ALEKSANDRA | K|19 K 40-49 8 SZTUM 9.6km 0:52:31 10,97 tkmm|  0:05:28 vk
79 29 KLENOWICZ PIOTR M|60 |M 50-59|11 BRODNICA 9.6km 0:52:44| 10,92 von  0:05:30 e
80 11 FILA ANTONI M61 M60+ 11 SZTUM 9.6km 0:53:43| 10,72 /om|  0:05:36 men
81 92 FILA DARIUSZ |M 62 M 50-59 12 GDANSK 9.6km 0:53:44| 10,72 pom 0:05:36 e
82 32 DUKAT BERNADETA K 200 K60+ 2 BRODNICA 9.6km 0:56:26 10,21 |kmm|  0:05:53 vk
83 63 JABLONSKA MALGORZATA | K21 K 50-59 4 GRUDZIADZ WTORKOWY TRENING 9.6km 0:56:34| 10,18 kn  0:05:54 e
84 9 JASKOT JERZY M 63| M60+ 12 MALBORK NIEZRZESZONY 9.6km 0:57:36 10,00 tmr| 0:06:00 |minkni

Pomiar czasu: GOOD TIME - Jan Salewski

KGoc_)d
N Time

* biuro@good-time.pl, : www.good-time.org.pl, ' 606-259-784




XXII Grand Prix Sztumu w Biegach i marszu Nordic Walking 2021 - 1/3

XXII Grand Prix Sztumu w Biegach i marszu Nordic Walking 2021 - 1/3 - 9.6km Bieg

Miejsce: Sztum - 23.10.2021

Organizator: LKS Zantyr Sztum

Sztum, 2021-10-23

M-ce | Numer Nazwisko Imig Plec| e® | Kat. |Moe KA Miejscowosé Klub DYSTANS Wynik Pradkose Tempo
85 65 JAKUBOWSKA IZABELA K 22 K40-49 9 SZEMBRUK JAQBKI BIEGAJA 9.6km 0:58:12 9,90 [tmmi|  0:06:04 mmsm
86 81 ZAKRZEWSKA AGNIESZKA |K 23 K40-49 10 MALBORK KIJOWY FOLK 9.6km 0:58:47 9,80 kmm | 0:06:07 jiminkm
87 8 RUCHLEWICZ URSZULA K 24 K 50-59 5 SZTUM 9.6km 1:00:14 9,56 tmri| 0:06:16 mmim
88 38 TRUKAWKA TADEUSZ M 64 M60+ 13 JANOWO12 9.6km 1:01:41 9,34 mm|  0:06:26 jiminkm
89 64 TOBOLSKA GRAZYNA K 25 K60+ 3 GRUDZIADZ WTORKOWY TRENING 9.6km 1:08:57 8,35/ kmm 0:07:11 mmm
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